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Las conductas consumistas, la cultura del derroche y el modelo econd-
mico lineal son factores que han ocasionado la aparicion de una crisis
climatica que amenaza a la sociedad y al medio ambiente. Sus conse-
cuencias han hecho surgir una conciencia ambiental desde la vertiente
econdmica, con un modelo econdmico circular que guia a una conduc-
ta responsable por parte de los consumidores, alcanzando alternativas
sostenibles. Pero ;cudl es la relacion existente entre la conducta de los
consumidores responsables con el concepto que propone la economia
circular?. Para responder esta pregunta, se plante6 evaluar las carac-
teristicas de consumo en los hogares de una muestra significativa de
estudiantes universitarios de modalidad a distancia, desde la perspec-
tiva de los principios de la economia circular. Aplicando un método
de investigacion mixto con enfoques cuantitativo y cualitativo, y un
alcance descriptivo-correlacional, se obtuvo como principales resulta-
dos que la relacion entre economia circular y consumo responsable es
moderadamente positiva, comprobando su alineacion con los resultados
descriptivos, donde, en funcion a los principios de economia circular,
los estudiantes presentan un comportamiento responsable-moderado
en sus hogares; permitiendo contribuir hacia una cultura con patrones
de consumo sostenibles.
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Consumerist behaviors, the culture of waste, and the linear economic
model are factors that have caused the emergence of a climate cri-
sis that threatens society and the environment. Its consequences have
given rise to environmental awareness from an economic perspective,
with a circular economic model that guides responsible behavior on the
part of consumers, achieving sustainable alternatives. But what is the
relationship between the behavior of responsible consumers and the
concept proposed by the circular economy? To answer this question, it
was proposed to evaluate the consumption characteristics in the homes
of a significant sample of distance learning university students, from
the perspective of the principles of the circular economy. Applying a
mixed research method with quantitative and qualitative approaches,
and a descriptive-correlational scope, the main results were that the
relationship between circular economy and responsible consumption is
moderately positive, verifying its alignment with the descriptive results,
where, depending on the principles of the circular economy, students
show moderate responsible behavior in their homes, allowing us to
contribute towards a culture with sustainable consumption patterns.
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1. INTRODUCCION

El planeta se enfrenta a un estado de emergencia en el que la capacidad ambien-
tal y los umbrales de recuperacidn de los ecosistemas estan siendo llevados al
limite por la sobreexplotacion a la que estan siendo sometidos por parte de los
seres humanos. El mundo esta entrando en una extincion masiva (Organizacion
de las Naciones Unidas, 2018), y este es solo uno de los muchos problemas que
enfrenta la humanidad, ya que hay que anadir otras preocupaciones como el
cambio climatico, la sobrepoblacwn la deforestacion, la falta de compromiso
politico, entre otros (Parekh y Klintman, 2021).

Frente al crecimiento poblacional, el consumo de materiales provenien-
tes de los recursos naturales estd aumentando y, al mismo tiempo, la sociedad
actual se enfrenta a desafios relacionados con la contaminacion del aire, el
agua y el suelo. Segun datos de Global Footprint Network en el afio 2020,
la demanda global de uso y consumo de recursos requiere el equivalente a
1,6 planetas (Global Footprint Network, 2020). La CEPAL (2021) también
analiz6 esto en el Foro de los Paises de América Latina y el Caribe sobre el
Desarrollo Sostenible en 2019, donde plantea que, si la poblacién mundial
llegara a alcanzar los 9.600 millones de personas en 2050, se necesitaria el
equivalente a casi tres planetas Tierra para proporcionar los recursos naturales
requeridos y mantener el estilo de vida actual. De acuerdo con lo expuesto por
Alier y Roca (2015), Constanza (1999), Pearce y Turner (1990), el sistema
econdmico es un subsistema de la sociedad y esta, a su vez, un subsistema de
la biosfera. Por tanto, todo lo que utiliza la sociedad para mover la economia
sale de la bidsfera, siendo un sistema cerrado de materiales sujeto a limites y
unicamente abierto a la entrada de energia procedente del sol.

En este contexto de limites y sobreexplotacion de recursos escasos, el
consumo de bienes y servicios se encuentra en el centro de estos problemas, vy,
en algunas regiones del planeta, el consumo promedio esta simplemente mas
alla de la capacidad de la Tierra para sostenerlo (Villa et al., 2016). En este
marco, surge la necesidad de investigar el consumo socialmente responsable,
que 1ncluye una reevaluacion compleja de las demandas de los consumidores,
caracterizada por una mayor conciencia de los 1mpactos que el comportamien-
to humano tiene en la sociedad. Visto desde su origen, el consumo se debe
analizar desde la fuente, que son los hogares, prestando atencidén a coémo las
familias toman decisiones de compra y consumo.

Sin embargo, frente a un consumo irresponsable, cuyos efectos negativos
se evidencian en lo econémico, social y ambiental, la aplicacion de nuevos
modelos econdmicos resulta indispensable, ya que permiten cambiar la for-
ma en coOmo estamos actuando como sociedad. Es necesario dejar atrds una
economia tradicional del consumidor y replantearla como una economia para
los ciudadanos (Ministerio de Produccidén, Comercio Exterior, Inversiones y
Pesca, 2021). El replanteamiento de nuevas alternativas econémicas lleva a
analizar modelos capaces de solventar los problemas actuales. De ahi nace
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la economia circular (EC), como una visidon actual de la economia sosteni-
ble (Chafla y Lascano, 2021), la cual no solo se presenta como una solucion
para la problematica de gestion de los residuos, sino que plantea alternativas
para utilizar menos recursos y para desarrollar sociedades que apuesten por
la produccidn y el consumo sostenibles, con el objetivo de reducir el impacto
socioecoldgico actual que nos esta llevando a una situacion de translimitacion
sin precedentes.

Asi lo ratifican Gil-Lamata y Latorre-Martinez (2022), quienes consi-
deran la necesidad de adoptar un modelo mas circular en todos los aspectos
de la economia, incluyendo el consumo responsable en los hogares para lograr
una transicion hacia un desarrollo sostenible. Al elegir productos y servicios
disenados para ser reutilizados, reparados o reciclados, los consumidores pue-
den contribuir significativamente a la reduccion de la generacion de residuos
y a la conservacion de los recursos naturales.

En este sentido, el papel de los hogares como promotores del consumo
responsable es fundamental en la transicion hacia un nuevo modelo de eco-
nomia circular, donde estos son responsables de una parte significativa del
consumo de recursos y la generacion de residuos, por lo que cualquier cambio
en sus habitos de consumo puede tener un impacto significativo en el medio
ambiente.

Siendo el comportamiento del consumidor crucial para facilitar la transi-
cion hacia una economia circular (EC), es necesario definir a esta ultima como
un modelo de disefio, produccidén y consumo que hace posible que los recursos
sigan generando valor a través del tiempo, reduciendo al minimo los residuos
de los procesos productivos y su impacto en los ecosistemas (Korhonen et al.,
2018; Kunz et al., 2018; Meneghin, 2022; Cardozo-Munar et al., 2023). Es
decir, la EC permite repensar como se estd actuando con los actuales estilos de
vida y patrones de consumo, y en funcion de ello, determinar cémo se puede
contribuir de manera sostenible para promover el crecimiento econémico, el
bienestar social y el respeto al medio ambiente a través de comportamientos
sostenibles como el consumo responsable.

El consumo responsable en los hogares puede igualmente fomentar la
innovacion y el desarrollo de nuevas soluciones. Al demandar productos y
servicios sostenibles, los consumidores pueden motivar a las empresas a desa-
rrollar modelos de negocio circulares y a adoptar practicas mas responsables
en toda su cadena de valor.

Con base en el estudio realizado por Camacho-Otero et al. (2018), el
consumo responsable es un campo de la economia circular que tiene un cre-
ciente interés para la investigacion académica. Resulta importante comprender
la relacion y el nivel existente entre el consumo responsable en los hogares y
los principios de la economia circular en el caso de Ecuador, donde existe poca
investigacion en este campo. Mediante una busqueda sistematica de la termi-
nologia economia circular o consumo responsable en el buscador de Scopus
(repositorio editorial global relevante y de alto impacto de libros electronicos
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y publicaciones cientificas revisadas por pares), se identifica que a nivel mun-
dial existen 9.385 resultados de publicaciones sobre consumo responsable en
los ultimos cinco afos (2019-2023), mientras que en Ecuador solo existen
37 documentos de investigacion de alto impacto en el mismo rango de afios.
Este estudio tiene como objetivo examinar la conexion entre la eco-
nomia circular y el consumo responsable en los hogares, centrandose en una
muestra de estudiantes universitarios de la Universidad Técnica Particular
de Loja (UTPL) que estudian bajo una modalidad a distancia. Esta muestra
cuenta con un grupo heterogéneo (edad, ubicacion geografica, nivel de ingre-
sos, sexo, nivel de educacidn, situacion laboral, etc.), con quienes se pueden
evaluar acciones de consumo que van mas alla de los factores tradicionales
determinantes de compra, como los precios. Los resultados de esta investiga-
cion contribuiran al andlisis y la evaluacion del proceso de transicion hacia
una economia circular desde la perspectiva del consumo responsable, un tema
que ha recibido poca atencidn, especialmente en el contexto ecuatoriano.

2. REVISION DE LA LITERATURA

Algunos de los problemas que el planeta enfrenta respecto a su capacidad
ambiental, umbrales de recuperacion de los ecosistemas, sociedades e insti-
tuciones débiles, estan siendo llevados al limite (Cabana et al., 2020). Asi lo
subray¢ el Club de Roma en el ano 1972, al abordar el problema central de la
capacidad del planeta para hacer frente, mas alla del siglo xxI, a las necesida-
des y modos de vida de una poblacion mundial en constante crecimiento y que
utiliza los recursos naturales disponibles a una tasa acelerada, causando dafios
irreparables al medio ambiente y poniendo en peligro el equilibrio ecoldgico
global (Meadows et al., 1972).

Prieto-Sandoval et al. (2017) menciona que la forma de frenar estos
problemas depende de como cada uno de los agentes econdmicos (familias,
empresas, Estado) asumen sus roles. De ahi que las familias juegan un papel
crucial frente al consumo de bienes y servicios. Segliin Villa et al. (2016), el
consumo promedio de los recursos naturales estd simplemente mas alla de la
capacidad de la Tierra para sostenerlo, generando efectos negativos evidentes
en lo econdmico, social y ambiental.

Frente a estos escenarios, es fundamental una transicion hacia nuevos
modelos econdmicos que garanticen con sus acciones la mitigacion de los
impactos socioambientales negativos, especialmente en comunidades y pai-
ses pobres y vulnerables. Para Cardozo-Munar et al. (2023), esta transicion
requiere de acciones urgentes y decisivas que se orienten a cumplir los Obje-
tivos de Desarrollo Sostenible (ODS), evitando un final tragico, donde a corto
plazo una accidn decisiva es necesaria. Segiin la Fundacion Ellen MacArthur
(2023), una transicién del actual modelo economico lineal de extraer, producir
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y desechar, hacia un modelo circular, donde su sistema funcione mediante un
bucle cerrado (Gil-Lamata y Latorre-Martineza, 2022), aportaria con solucio-
nes sistémicas que harian frente a desafios globales como el cambio climatico,
la pérdida de biodiversidad, el mal manejo de los residuos y la contaminacion
(Ellen Macarthur Foundation, 2023).

En términos de sostenibilidad, Chafla y Lascano (2021) sostienen que el
desarrollo sostenible a largo plazo podria lograrse mediante la aplicacion real
de los principios del modelo econémico circular, considerandolo una alterna-
tiva para la gestion sostenible de los procesos de produccion, distribucion y
consumo. Kunz et al. (2018) sefialan que uno de los objetivos clave de la EC
es reducir la dependencia de la sociedad de recursos naturales escasos, con-
servando y maximizando la utilidad de los materiales en uso y minimizando
su pérdida y degradacion. Cardozo-Munar et al. (2023) afirman que la EC
permite construir un paradigma cuyo objetivo es generar prosperidad econo-
mica, proteger el medio ambiente y prevenir la contaminacion, facilitando asi
el desarrollo sostenible.

Para lograr este desarrollo, en 2015, las Naciones Unidas present6 los
ODS como un llamamiento universal para poner fin a la pobreza, proteger
el planeta y garantizar que, para 2030, todas las personas disfruten de paz y
prosperidad. E1 ODS 12, sobre produccion y consumo responsables, subraya
la necesidad de cumplir metas relacionadas con la mejora de los patrones
de produccion y consumo (De Miguel et al., 2021). Algunas de estas metas
tomadas de la Agenda de las Naciones Unidas (2019) son:

* Meta 8.4: Mejorar progresivamente, de aqui a 2030, la produccion y el
consumo eficientes de los recursos mundiales y procurar desvincular el
crecimiento economico de la degradacion del medio ambiente, confor-
me al Marco Decenal de Programas sobre Modalidades de Consumo y
Produccién Sostenibles, empezando por los paises desarrollados.

* Meta 11.6: De aqui a 2030, reducir el impacto ambiental negativo per
capita de las ciudades, incluso prestando especial atencion a la calidad
del aire y la gestion de los desechos municipales y de otro tipo.

* Meta 12.3: De aqui a 2030, reducir a la mitad el desperdicio de alimentos
per cépita mundial en la venta al por menor y a nivel de los consumido-
res y reducir las pérdidas de alimentos en las cadenas de produccion y
suministro, incluidas las pérdidas posteriores a la cosecha.

* Meta 12.4: De aqui a 2030, lograr la gestiéon ecologicamente racional
de los productos quimicos y de todos los desechos a lo largo de su ciclo
de vida, de conformidad con los marcos internacionales convenidos,
y reducir significativamente su liberacion a la atmosfera, el agua y el
suelo a fin de minimizar sus efectos adversos en la salud humana y el
medio ambiente.
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¢ Meta 12.5: De aqui a 2030, reducir considerablemente la generacion de
desechos mediante actividades de prevencion, reduccion, reciclado y
reutilizacion (Naciones Unidas, 2019, p.10)

Es asi como la idea de una transicion a una economia circular no solo
equivale a efectuar ajustes destinados a reducir los impactos negativos de
la economia lineal. Por el contrario, representa un cambio sistematico que
contribuye a la resiliencia a largo plazo, donde la escasez de recursos junto
con el crecimiento de la poblacién y los patrones de consumo insostenibles
demanden un cambio en el modelo lineal actual (Arroyo-Morocho, 2018).

En este contexto, adoptar un modelo econdmico circular significa gene-
rar una mayor interaccidon con los consumidores (Korhonen et al., 2018) y
comprometerse a garantizar el exito del proceso circular (Wang 'y Kuah 2020),
asegurando que las generaciones actuales puedan satisfacer sus necesidades sin
comprometer las de las generaciones futuras (Guevara-Herrero et al., 2023).
Para ello, es clave reconocer que el comportamiento del consumidor no tradi-
cional, cuya eleccion de bienes y servicios no esta condicionada por el precio
(Racines y Chafla, 2023), desempefia un papel crucial en la consolidaciéon de
una estrategia de economia circular a través de un modelo de consumo res-
ponsable (Sijtsema et al., 2020).

El consumo responsable puede definirse como una conducta conscien-
te del ser humano (Parekh y Klintman, 2021) que busca disminuir el efecto
negativo del consumismo, mercantlhsmo e irracionalidad en la sociedad y el
ambiente (Pimdee, 2021). El consumo responsable deja atrds una economia
del consumidor, para replantearla como una para los ciudadanos, que forme
individuos socialmente responsables que elijan productos y servicios, no solo
en base a su calidad y precio, sino también teniendo en cuenta los impactos
socioambientales a lo largo de su ciclo de vida, asi como las practicas de las
empresas que los elaboran (Ministerio de Produccion, Comercio Exterior,
Inversiones y Pesca, 2021).

Un ciudadano que consume responsablemente puede generar una tenden-
cia de mercado, promoviendo asi una economia circular, al generar demanda
de productos y servicios con criterios de sostenibilidad, e impulsar procesos
de ecoinnovacion (Prieto-Sandoval et al., 2017). Para la Fundacion Ellen
MacArthur (2013), establecer mejores habitos de consumo y modificar pro-
gresivamente los comportamientos sociales significa una modificacion de la
demanda y la oferta, y, por ende, del mercado; de ahi que el consumo respon-
sable es un concepto que esta vinculado a este, lo cual nos lleva a plantear una
relacion entre la economia circular y el consumo responsable.

En este sentido, dicha relacién estd asociada de acuerdo a algunos de
los principios de la economia circular, y sus objetivos estdn orientados a la
reduccion de residuos a través del disefio de productos duraderos; la optimi-
zacion de los procesos de produccion; la reutilizacion y reciclaje para evitar
la extraccion de nuevas materias primas y la necesidad de vertederos, y la
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eficiencia en el uso de recursos para optimizar el uso de los recursos naturales,
maximizando su valor y prolongando su vida util.

Por otra parte, el consumo responsable, desde la perspectiva de los hoga-
res, busca la reduccion del consumo excesivo, analizando los motivos para
la adquisicién de bienes innecesarios o de baja calidad; fomenta la eleccion
de productos sostenibles, es decir, la compra de productos duraderos, repara-
bles y fabricados con materiales biodegradables o reciclables, y, finalmente,
promueve la utilizacion eficiente de recursos, buscando el uso responsable
de la energia, el agua y otros recursos necesarios para el hogar, evitando el
desperdicio y promoviendo la eficiencia.

Como se observa en la tabla 1, existe un fin comun entre ambos con-
ceptos respecto de las dimensiones: residuos y contaminacion; productos y
materiales, y uso eficiente de recursos.

Tabla 1. Relacion entre economia circular y consumo responsable

Residuos y contaminacion

(hogares)

Productos y materiales

Uso eficiente de
recursos

Su primer principio trata de
promulgar la eliminacion
de los residuos y
contaminacion ocasionados

El segundo principio trata
de optimizar el rendimiento
de recursos, es decir,
preservar el valor de los
materiales y productos
durante el mayor tiempo

Aprovechamiento
eficiente del agua, uso
energético y analisis
del potencial de los

l(;:i(;(c)ﬁloar;na por 'la.s industrias y posible, evitando enviar de beneficios econ(?micos
familias. Gran parte de regreso a la naturaleza la del aprovechamiento
estos residuos terminan en  mayor cantidad de desechos  de los residuos de
vertederos o incineradores, que sea posible y logrando aparatos eléctricos y
y se pierden. que estos se reintegren al electronicos.
sistema productivo para su
reutilizacion.
Reducir considerablemente
la generacion de desechos  Adquirir materiales y
mediante actividades de productos con menor Consumo eficiente de
prevencion, reduccion, impacto ambiental, donde  los recursos mundiales
Consumo reciclado (clasifi.c‘aci(').n de suvida util tengg una y procurar desvincular
desechos) y reutilizacion segunda oportunidad, el crecimiento
responsable

en los hogares. Por ello,
fomenta la reduccion de
generacion de residuos por
unidad de produccion de
bienes.

optando por acciones como
el donar electrodomésticos,
uso de ropa de segunda
mano, etc.

econdmico de la
degradacion del medio
ambiente.

Fuente: Tomado y adaptado de los principios obtenidos de Fundacion Ellen MacArthur (2023). Investigacion
cualitativa hasta un punto de saturacion.
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Con esta relacion, son muchos los aspectos que hay que tener en cuenta
cuando se examina el papel que desempefia el comportamiento del consumidor
en el proceso de toma de decisiones de compra. Entre ellos, el hecho de que,
tras la decision, el consumidor se enfrenta a como deshacerse del bien una
vez que se ha utilizado o cumplido su vida util (FIBL y IFOAM, 2023). Asi
mismo, Camacho-Otero et al. (2018) indican que el consumo en el contexto
de la economia circular es un area de creciente interés de investigacion pese
a que siga siendo limitada (Lakatos et al., 2016; Wang y Kuah, 2020).

Con estos antecedentes, en el presente estudio, se analiza la relacion
existente entre los fundamentes del consumo responsable y la aplicacion de
los principios de la economia circular. Este andlisis se lo aproximard a tra-
vés de diagnosticar practicas de consumo responsable en los hogares de los
estudiantes de modalidad a distancia de la UTPL, pero evaluandolas desde la
perspectiva de la economia circular.

3. MATERIALES Y METODOS

El presente trabajo se fundamenta en un método de investigaciéon mixto con
enfoques cuantitativo y cualitativo, con un alcance descriptivo-correlacional.
A través de las conclusiones alcanzadas del analisis cualitativo y todas las
decisiones en la investigacion cuantitativa (Villa et al., 2016), se procede con
el andlisis de los resultados.

La figura 1 ilustra el proceso metodologico aplicado, adaptado del apor-
te de Villa et al. (2016), donde la investigacidon cualitativa busca establecer
los limites del constructo de consumo responsable en los hogares, es decir,
examina un constructo para medir el consumo responsable en la muestra de
estudio con una revision bibliografica hasta llegar a un punto de saturacion.
La investigacion cuantitativa consiste en determinar la validez del contenido,
instrumento y resultados obtenidos. El proceso cualitativo nos permite validar
la teoria identificada, seguido de una validacidn por expertos del instrumento
para luego aplicar un cuestionario como técnica de estudio. Finalmente, la
validez de los resultados se realizard depurando y tabulando la informacion
obtenida, utilizando el programa estadistico SPSS version 25. Con los resul-
tados obtenidos, se procederd con el andlisis descriptivo para luego aplicar
calculos estadisticos con la correlacion de las variables de interés.
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Figura 1. Proceso metodologico

[ Investigacion Cualitativa ]

Antecedentes de Revision de articulos

la investigacion [— (punto de saturacion)
[ Investigacion Cuantitativa ]
|
v v v
/ Validez de \ Validez del '/ Validez de los \
contenido instrumento resu!tados
(Contraste entre (cuestionario) (Variables

economia circular y

Validez por expertos

estadisticamente
significativas y descripcion

consumo
responsable,
aplicado en los

\ hogares) /

Fuente: Adaptado de Villa et al. (2016)

de los resultados

obtenidos)
- J

3.1. Poblacion y muestra

La poblacién estuvo constituida por todos los estudiantes matriculados, entre
nuevos y continuos, en la modalidad a distancia de la Universidad Técnica
Particular de Loja (UTPL) en el periodo académico abril-agosto 2023, con
un total de 37.000 estudiantes. Para el estudio, se selecciond una muestra
estadisticamente representativa por la complejidad del nivel de respuesta de
los encuestados. Si bien puede existir un sesgo de seleccion al considerar
que todos los individuos analizados provienen de la misma universidad, la
heterogeneidad existente en los participantes en cuanto a sus caracteristicas
personales (sexo, edad, ubicacion geografica, nivel de educacion, renta) mitiga
significativamente este inconveniente.

El tipo de muestra es probabilistica, util en investigaciones transeccio-
nales, tanto descriptivas como correlacionales-causales (encuestas), donde
se pretende hacer estimaciones de variables en la poblacion (Casas, 2003).
Estas variables se miden y se analizan con pruebas estadisticas en una mues-
tra probabilistica, donde todos los elementos de la poblacion tienen la misma
probabilidad de ser elegidos. Las unidades o elementos muestrales tendran
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valores muy similares a los de la poblacion, de manera que las mediciones en
el subconjunto arrojen estimados precisos del conjunto mayor. Para la pre-
sente investigacion, el calculo de la muestra considera una poblacion finita
de 37.000 estudiantes, con un nivel de confianza del 95 %.

B NZ?pq
Cd2(N—-1)+ Z2pq

Donde:

N es el tamafio de la poblacion;

Z, el valor de Z critico, llamado también nivel de confianza;

p, la proporcién aproximada del fendémeno en estudio en la poblacion
de referencia;

g, la proporcidn de la poblacion de referencia que no presenta el feno-
meno en estudio (1-p) (la suma de la p y la g siempre debe dar 1), y

d es el nivel de precision absoluta. Referido a la amplitud del intervalo
de confianza deseado en la determinacion del valor promedio de la variable
en estudio.

n

B (37.000)(1,96)? (0,5)(0,5)
~ (0,05)2 (37.000 — 1) + (1,96)2 (0,5)(0,5)
n = 381

n

La muestra significativa con una poblacién de 37.000 estudiantes es
de 381 encuestas. Cabe recalcar que, si la muestra sobrepasa este valor, la
informacién sera mas confiable, reduciendo el margen de error.

3.2. Validez del instrumento

Es importante que en una investigacion los instrumentos o encuestas sean
confiables y validados (Galicia et al., 2017). Por ello, este estudio utiliza el
juicio de validez por expertos respecto al criterio, el contenido y el constructo.
Se cont6 con el juicio de cinco expertos en temas de sostenibilidad, economia
y pedagogia, utilizando una tabla de construccion del instrumento (validacion
del pretest, postest y encuesta), que permitidé eliminar aspectos irrelevantes
(ver anexo 1).

El disefio del instrumento est4d dividido en cuatro secciones: la pri-
mera sobre informacion sociodemografica de los estudiantes de modalidad
a distancia, mientras que la segunda, tercera y cuarta secciones abordan las
dimensiones de residuos y contaminacion, productos y materiales, y uso de
recursos, respectivamente. Las opciones de respuesta son de opcién multi-
ple con una o varias opciones de tipo nominal y ordinal. Las de tipo ordinal
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corresponden a la cuarta seccion y estan disefiadas con una escala Likert:
siempre, casi siempre, a veces, casi nunca 'y nuncd.

Una vez validado el instrumento, este se aplico a toda la poblaciéon
de estudiantes de grado de modalidad a distancia de la UTPL, considerando
para el analisis de los resultados a la muestra significativa de la poblacion.
Es importante mencionar que, de acuerdo con la actual Ley Orgénica de Pro-
teccion de Datos Personales, se contd con la autorizacion correspondiente de
la institucion para la aplicacion del instrumento.

3.3. Validez de los resultados

Con la informacion una vez recolectada y depurada, se procedi6 a analizarla
en el paquete estadistico SPSS, version 25. Para el analisis estadistico descrip-
tivo se utilizo tablas de frecuencia y variables cruzadas por cada dimension.
Mientras que, para el analisis correlacional, se bas6 sobre las pruebas de nor-
malidad utilizando los estadisticos de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk,
para posteriormente identificar el coeficiente de correlacidon de Kendall y los
niveles de 51gn1f10anc1a asociados entre las variables agrupadas al consumo
responsable y economia circular.

4. RESULTADOS Y LIMITACIONES

Una vez recolectada la informacion de los encuestados, se procedid a depurarla.
Se obtuvieron un total de 646 encuestas, superando la muestra significativa
calculada, lo cual representa una mayor confiabilidad de los datos a analizar.
A continuacion, se presenta el respectivo analisis en funcion a la estructura
del instrumento dividido en las cuatro secciones (ver anexo 2).

4.1. Informacion sociodemografica

La informacion sociodemografica indica que el 41,8 % de las respuestas corres-
ponden a hombres y el 58,2 % a mujeres. Los rangos de edad estan distribuidos
de la siguiente manera: 39,8 % tienen entre 17 y 22 afios; 26,6 % entre 23 y 28
anos; 17,6 % entre 29 y 34 afios; 9,1 % entre 35 y 40 afios; y un 6,8 % tienen
41 afios en adelante. Respecto al estado civil, el 67,6 % son solteros; 18,4 %
estan casados; 5,1 % son divorciados; 8,5 % estan en union libre y un 0,3 %
se encuentran viudos. La distribucidn del sector de residencia indica que el
70,6 % viven en el sector urbano, y el 29,4 % en el sector rural. Finalmente,
afirman que el 72 % son estudiantes que estudian y trabajan, y el 28 % solo
estudia. La tabla 2 presenta un resumen de la informacién sociodemografica
recolectada.
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Tabla 2. Caracterizacion sociodemografica de la muestra obtenida

Caracterizacion de

la muestra Frecuencia Porcentaje (%)
Género
Hombre 270 41,8
Mujer 376 58,2
Total 646 100
Edad
17 a 22 257 39,8
23 a 28 172 26,6
29 a 34 114 17,6
35a40 59 9,1
+41 44 6,8
Total 646 100
Estado civil
Soltero 437 67,6
Casado 119 18,4
Divorciado 33 5,1
Unioén libre 55 8,5
Viudo 2 0,3
Total 646 100
Sector de residencia
Urbano 456 70,6
Rural 190 29,4
Total 646 100
Ocupacion
Solo estudia 181 28,0
Estudia y trabaja 465 72,0
Total 646 100

Nota: El total hace referencia al nimero de encuestas totales obtenidas luego de la depuracion de la infor-
macion.

4.2. Dimension de residuos y contaminacion

La dimension residuos y contaminacion contiene preguntas sobre el manejo y
tratamiento de los residuos. EI 59 % de los encuestados indican que clasifican
en sus hogares residuos organicos (restos de comida, cascaras de frutas, cas-
carones de huevo, pan, filtros para café, etc.) e inorganicos (plastico, papel,
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vidrio, metal, etc.), mientras que el 19,2 % no clasifican ningtn tipo de residuo.
El 14,7 % clasifican inicamente residuos inorganicos y el 10,1 % solo residuos
organicos. En cuanto a la preferencia de reciclar los envases vacios en lugar
de desecharlos, el 66 % lo hacen por responsabilidad ambiental, mientras que
el 9 % lo hacen por una contribucidon econémica. Cabe indicar que en Ecuador
el valor econémico recibido por peso es inferior en comparacién con paises
europeos (De Miguel et al., 2021).

Respecto al tipo de residuos que mas desechan en los hogares, se han
determinado 17 tipos de combinaciones segtin los resultados, obteniendo que
el 50,15 % de los encuestados desechan principalmente plastico, papel-carton y
desechos organicos. Estos resultados se presentan en la figura 2. En el caso de
los residuos organicos, el 49,69 % los destinan como desecho (basura comun),
seguidos por el uso como abono o compostaje y alimento para animales con
el 16,41 % y 13,47 %, respectivamente.

Figura 2. Tipo de residuos que mas desechan en los hogares

Plastico;Organicos; Ot

Plastico;Papel- |_ ros; 3,41%

carton;Otros; 3,41%

Plastico;

5,73%
Plastico;Organicos;

6,04%

Plastico;Papel-
cartén; 6,97%
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4.3. Dimension de productos y materiales

La dimensién productos y materiales, que analiza la capacidad de mantener la
vida util de los productos y materiales, indica que, cuando un aparato eléctrico
o electrodoméstico se dana o no se utiliza, el 80,2 % de los encuestados buscan
repararlo antes de comprar uno nuevo. Este comportamiento podria explicarse
por el nivel de ingresos de las familias en Ecuador, donde la distribucion de
ingresos no es equitativa, prefiriendo no gastar en un producto nuevo. Respecto
a los articulos personales no electronicos (ropa, juguetes, accesorios, muebles,
etc.), si se daflan o no se utilizan, el 70,7 % prefieren regalarlos o donarlos,
mientras que el 4 % los destinaria a la venta. El 77,9 % prefiere comprar
articulos nuevos (ropa, muebles, electrodomésticos, vehiculos), mientras que
el 22,1 % prefiere comprar articulos de segunda mano. El precio es el factor
principal al momento de realizar compras, seguido de la marca y el potencial
de ahorro energético, como se puede evidenciar en la tabla 3. Estos resultados
indican que los consumidores tienden a no depender inicamente del precio en
sus decisiones de compra, mostrando preferencias basadas en el cuidado del
medio ambiente y aspectos de la sostenibilidad.

Sobre el tipo de bolsas que se utilizan, se obtuvieron nueve categorias de
resultados, analizando el 80 % de las combinaciones de respuestas. El 58,2 %
de los hogares utiliza fundas plasticas al momento de realizar una compra,
seguido de bolsas de tela o lona reutilizables con el 18,7 %. Existe un 7,6 %
que utiliza ambos tipos de bolsas y un 6,2 % que utiliza canastos. Sobre el uso
de dispositivos de iluminacion ahorradores de energia (luces LED), el 68,7 %
manifiesta que los utiliza, mientras que el 23 % no lo hace. Es interesante
mencionar que un 8 % desconoce las bondades de este tipo de productos.

Los resultados relacionados con el tipo de transporte que utilizan los
hogares indican que el 46,3 % utiliza transporte publico, seguido del 37,2 %
que utiliza vehiculo propio. Utilizar bicicleta o caminar no tiene una repre-
sentatividad significativa.
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Tabla 3. Resultados descriptivos de la dimension de productos y

materiales
Variables N %
Manejo de un aparato eléctrico o electrodoméstico
Busco repararlo antes de comprar uno nuevo 518 80,2
Lo desecha 80 12,4
Utilizo alguna de sus partes 48 7,4
Total 646 100

Manejo de un articulo no personal no electronico
(ropa, juguetes, accesorios, muebles, etc.)

Venderlo 26 4,0
Desecharlo 54 8,4
Regalarlo o donarlo 457 70,7
Repararlo para prolongar su vida util 109 16,9
Total 646 100
Preferencia de compra

Articulos nuevos (ropa, muebles, electrodomésticos, 503 77,9
vehiculos)

Articulos de segunda mano (ropa, muebles, 143 22,1
electrodomésticos, vehiculos)

Total 646 100
Factor de decision de compra

Precio 510 78,9
Marca 44 6,8

Ahorro energético 43 6,7

Lugar de origen 18 2,8

Etiqueta ecologica 31 4,8

Total 646 100
Uso de focos ahorradores

Utiliza 444 68,7
No utiliza 147 22,8
Desconoce su uso 55 8,5

Total 646 100
Uso de tipo de transporte

Transporte publico 299 46,3
Vehiculo propio o particular 240 37,2
Bicicleta 17 2,6

Caminar 80 12,4
Otro 10 1,5

Total 646 100

Nota: Todas las variables son en funcidon al accionar diario en los hogares de los encuestados
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4.4. Dimension de uso eficiente de recursos

Finalmente, la dimensién uso de recursos se analiza utilizando una escala
Likert, en funcion del uso eficiente del agua, de la energia y la toma de deci-
siones amigables con el medio ambiente. A continuacion, se presentan los
resultados obtenidos por parte de los encuestados.

* Uso eficiente del agua en los hogares: los resultados nos indican que
con mayor frecuencia el 67,3 % siempre cierra las llaves de agua cuando
no estan en uso. El 37,9 % al momento de ducharse lo hacen en menos
de 10 minutos. El 26,8 % reutiliza el agua para regar jardines, lavar
vehiculos, o para uso en inodoros (figura 3).

Figura 3. Uso eficiente del agua segun la escala Likert

Porcentaje
800 473
70,0
60,0
ig’g 37,9 36,1
' 26,6 26,8
2 23,5
30,0 22,0 18,4 ,
20,0 107 12,4
8,5 )

10,0 1,2 0,9 45 31

0,0

Cierra las llaves mientras Se ducha en menos de 10 Reusa el agua (para regarel
jabona los platos, se bafia, etc. minutos jardin, lavar los vehiculos, para

inodoros etc.)

Siempre M Casisiempre BAveces M Casinunca Nunca

» Uso eficiente de energia: como se observa en las tres variables, en pro-
medio, el 58,2 % siempre usa de manera eficiente la energia en sus
hogares; el 73,7 % apaga los focos cuando se sale de una habitacion;
el 50,5 % desconecta aparatos eléctricos cuando no estan en uso, y el
50,3 % al momento de comprar siempre toma en cuenta electrodomés-
ticos ahorradores de energia (figura 4).
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Figura 4. Uso eficiente de energia segun la escala Likert

Porcentaje
80,0 73,7
70,0
60,0 50,5 50,3
50,0
40,0 291
. 26,0
30,0
19,2

20,0 13,0 15,2
10,0 LG’O 06 0,5 42 33 54 31

0,0

Apaga los focos al salirde una  Desconecta aparatos eléctricosy Al momento de comprar
habitacion electrodomésticos cuando no los electrodomésticos, toma en
usa cuenta que son ahorradores de
energia

60

50

40

30

20

10

Siempre MCasisiempre M Aveces M Casinunca Nunca

Consumo de recursos: en promedio, siempre el 51,3 % de los encuesta-
dos planifica sus compras en funcidén de su presupuesto o necesidades
basicas, ademas de que consumen aquellos bienes y servicios que mas
necesitan (figura 5).

Figura 5. Uso eficiente de recursos segun la escala Likert
Porcentaje

56,2
46,4
37,5
31,1
115 13,5

Planifica sus compras en funcion de su restriccion Para que duren mas los recursos consume aquellos
presupuestaria y/o necesidades basicas bienesy servicios que necesita

M Siempre Casi siempre MW Aveces M Casi nunca Nunca
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4.5. Analisis estadistico de correlacion entre las variables en estudio: caso
de estudio en estudiantes de modalidad a distancia

Complementamos nuestros hallazgos con las estadisticas correlacionales entre
las variables economia circular y consumo responsable bajo la perspectiva de
los hogares. Con ello, podemos rechazar o no rechazar las siguientes hipoétesis:

* Hipotesis nula (H ): No hay correlacion entre economia circular'y con-
sumo responsable.

 Hipotesis alternativa (H,): Existe correlacion entre economia circular
y consumo responsable.

Inicialmente el andlisis presenta las pruebas de normalidad utilizando
los estadisticos de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk (Morales y Rodri-
guez, 2016). Los resultados se muestran en la tabla 4 con los valores de los
estadisticos, los grados de libertad y los niveles de significancia asociados a
cada prueba. En la primera columna, se encuentran las dos variables que estan
siendo analizadas: economia circular y consumo responsable. En la siguiente
columna, se presenta el valor del estadistico Kolmogorov-Smirnov para cada
variable, seguido de los grados de libertad (GL) y el nivel de significancia

(sig.).
Tabla 4. Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Estadistico GL Sig. Estadistico GL Sig.
Economia circular 0,105 646 0,000 0,981 646 0,000
Consumo responsable 0,235 646 0,000 0,834 646 0,000

*Correccion de significacion de Lilliefors

Para la variable economia circular, el valor del estadistico de Kolmogo-
rov-Smirnov es de 0,105, con 646 grados de libertad y un nivel de significancia
de 0,000. De manera similar, para la variable consumo responsable, el valor
del estadistico es de 0,235, con 646 grados de libertad y un nivel de signifi-
cancia de 0,000.

Los resultados de las pruebas de normalidad indican que tanto las dos
variables no siguen una distribucion normal, ya que los valores de los estadis-
ticos de la prueba de Kolmogorov-Smirnov son significativos (p < 0,05). En
consecuencia, para establecer el nivel de correlacion de las dos variables, se
consider¢ el coeficiente de correlacion de Kendall, que, a diferencia de otros
coeficientes de correlacion, como el coeficiente de correlacion de Pearson,
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que mide la correlacion entre variables continuas, es adecuado para variables
que no siguen una distribucidon normal o que son de naturaleza ordinal.

Se puede dividir el intervalo entre -1 y 1 en diferentes categorias que
se ajusten a los valores del coeficiente de correlaciéon de Kendall, como se
muestra a continuacion:

* Correlacion negativa perfecta: se refiere a valores en el intervalo (-1,
-0,8], (-0,8, -0,6], (-0,6, -0,4], (-0,4, -0,2], y (-0,2, 0) que indican una
correlacidon negativa muy fuerte entre las variables.

e Correlacion negativa moderada: incluye valores en el intervalo (0,
-0,2], que indican una correlacién negativa moderada entre las variables.

* Ausencia de correlacion: se refiere al valor 0, que indica que no hay
una relacion ordenada entre las variables.

* Correlacion positiva moderada: incluye valores en el intervalo [0,
0,2), que indican una correlacion positiva moderada entre las variables.

» Correlacion positiva perfecta: se refiere a valores en el intervalo [0,2,
0,4),[0,4,0,6), 0,6, 0,8), y [0,8, 1), que indican una correlacion positiva
muy fuerte entre las variables.

Tabla 5. Prueba de correlacion entre las variables de estudio

Correlaciones
Economia Consumo
circular responsable
 Commemede o oo

Economia cireular ;0 pitateral) . 0,000
Tau b de N 646 646
Kendall Coeﬁcie‘r}te de 0,280 1,000

Consumo correlacion

responsable Sig. (bilateral) 0,000 .

N 646 646

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Para un 99 % del nivel de confianza, se tiene un 1 % de probabilidad de error.

El analisis presenta el tamafio de la muestra, que es de 646 observacio-
nes, y las correlaciones existentes entre las variables de interés. El coeficiente
de correlacion de Kendall es de 0,282. De acuerdo a los resultados, este coe-
ficiente muestra una correlacidn positiva moderada entre estas variables. La
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significancia bilateral asociada a la correlacion es de 0,000, lo que indica que
es estadisticamente significativa a un nivel de confianza del 0,01.

Dado que el coeficiente de correlacion de Kendall es significativo a un
nivel de confianza del 0,01 (bilateral) (IBM, 2022), se rechaza la hipotesis
nula de no correlacidon, no rechazando la hipotesis alternativa. Esto implica
que, a medida que aumenta el nivel de economia circular, también tiende a
aumentar el nivel de consumo responsable y viceversa. Se concluye que hay
evidencia estadistica para afirmar que existe una correlacion entre las variables
de estudio, lo que implica que estos dos conceptos estan relacionados entre si.

A lo largo del andlisis descriptivo de los resultados en sus cuatro sec-
ciones, es relevante el haber seleccionado una muestra heterogénea donde
las respuestas presentan una variabilidad de comportamientos en sus hogares
respecto a su consumo responsable, permitiendo tener mejores resultados,
cercanos a la realidad de una nacion con multiples caracteristicas y compor-
tamientos.

En este contexto, se evalua que, de acuerdo con el grupo de edad, los
mas jovenes de entre 17 a 28 afos tienden a optar por practicas mas respon-
sables de consumo que los de mayor edad (35 afios en adelante), como en el
manejo de los residuos (en mayor porcentaje), ahorro de energia, transporte,
materiales y compras (en un porcentaje medio). Esto indica que la edad es
un factor determinante para ser mas responsable respecto a su consumo en
los hogares. Sin embargo, en ambos grupos de edad, no se considera como
un factor de decision de compra las etiquetas ecologicas, el lugar de origen,
el ahorro energético o marca; siendo el precio el factor determinante en sus
decisiones.

Asi mismo, actualmente, frente a todas las acciones que promulgan el
cuidado del medio ambiente, las sociedades mas jovenes son mas receptivas
a estos problemas ambientales y estan dispuestos a contribuir desde sus hoga-
res con acciones como reciclar, ahorrar el uso de la energia y agua, etc. Cabe
recalcar que el reciclaje es la accidn que mas realizan en sus hogares, seguido
por el ahorro de energia y agua, compras de segunda mano, especialmente en
vestimenta. Estas acciones forman parte de los principios de economia circular,
dando a entender que, indirectamente, tras este comportamiento en los hoga-
res, también se estd contribuyendo a alcanzar este nuevo modelo econdmico
circular, con un nivel moderado de correlacidon segun los resultados obtenidos.
Por tanto, el consumo responsable es un accionar ético y moral, donde los
principios de economia circular influyen para mejorar el comportamiento de
las personas a alcanzar un desarrollo sostenible desde los hogares.
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5. CONCLUSIONES Y DISCUSION

El anélisis del comportamiento de consumo en los hogares ecuatorianos a través
de una muestra heterogénea significativa proporciona un primer acercamien-
to a un tema poco investigado sobre las tendencias de consumo responsable
en el pais. Los resultados indican que el consumo responsable es un patron
cultural en evolucién, especialmente entre los jovenes, influido por factores
econdémicos y el nivel de conocimiento ambiental. Sin embargo, el camino
hacia una sociedad mas sostenible todavia requiere esfuerzos significativos,
especialmente en términos de educacion ambiental y politicas publicas.

Uno de los hallazgos clave es la tendencia de los hogares a adoptar
practicas de consumo responsable, como el reciclar envases vacios en vez de
botarlos; el contribuir con las empresas haciendo separacion de residuos desde
la fuente, es decir, desde sus hogares; con la clasificacion de residuos (plas-
tico, papel, carton, residuos organicos), y el uso eficiente de recursos como
la energia y el agua. Estos comportamientos, aunque positivos, parecen estar
motivados en parte por preocupaciones economicas, como la desigualdad en
los ingresos y el alto costo de los productos amigables con el medio ambiente.
Esta realidad resalta la necesidad de incentivos y politicas que promuevan el
acceso a productos sostenibles y alienten practicas de consumo responsables
en todos los estratos socioecondémicos.

El estudio también revela una correlacion positiva moderada entre la
economia circular y el consumo responsable. Los estudiantes jovenes tienden
a ser los principales impulsores de comportamientos sostenibles en sus hoga-
res, como el reciclaje, la clasificacion de residuos y la reparacion de aparatos
eléctricos. Esto sugiere que el cambio generacional puede ser un factor impor-
tante para fomentar practicas mas sostenibles, aunque también se requiere un
enfoque integral que involucre a diferentes sectores de la sociedad.

En resumen, con la evidencia estadistica que afirma una correlacion
entre las variables economia circular y consumo responsable, el estudio sugiere
que existe un movimiento hacia el consumo responsable en Ecuador, pero se
necesitan mayores esfuerzos para generalizar estas practicas a nivel nacional.
Uno de ellos es con la aplicacidon de los principios de una alternativa sostenible
como lo es el modelo econdmico circular.

De ahi la importancia de una educacién ambiental, siendo este un fac-
tor indispensable para avanzar a este tipo de comportamiento deseado con un
enfoque pertinente para la transformacion de los modelos de comportamiento
de la poblacion sustentada en los valores, la concientizacion y la responsabi-
lidad social (econdmica, social y ambiental).

El consumo responsable, como ya se mencion6, implica el nivel de
conocimientos, principios o valores de las personas en sus hogares, mediante
el respeto al medio ambiente y llevando una vida més sana y generacional-
mente responsable. Esta ligado a la responsabilidad que también tienen los
organismos sectoriales, como los GAD municipales, de aplicar reformas para
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el manejo adecuado de residuos y promover proyectos enfocados en el cui-
dado del medio ambiente, los cuales permiten contribuir a los principios de
la economia circular.

A nivel nacional, es fundamental que los gobiernos, en colaboracion
con el sector privado, desarrollen politicas publicas que incentiven el consumo
responsable y la economia circular. Esto incluiria fomentar la eficiencia en el
uso de recursos, promover productos sostenibles y facilitar el acceso a edu-
cacion ambiental. Con estas acciones, el pais podria avanzar hacia un modelo
de consumo mas sostenible, contribuyendo a un desarrollo més equitativo y
respetuoso con el medio ambiente.
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ANEXOS

Anexo 1. Validez del instrumento

Tabla de construccion del instrumento (validacion del pretest, postest y encuesta)

A: Adecuado

Poblacion: Estudiantes de Modalidad Abierta y a Distancia

I: Inadecuado

Objetivo Especifico Dimension Variable

Analizar el nivel de Reciclaje

adopcion de practicas Residuos 'y

de economia contaminacion
circular y consumo
responsable en los
hogares por parte de
los universitarios de
modalidad a distancia
de la UTPL.

Residuos

Productos y

. Vida util
materiales

216

Indicadores

Conoce los
principios del
reciclaje

Reduce la
generacion de
residuos

Porcentaje

de articulos
correctamente
reutilizados y
reciclados

Items

AN D AN W N —

Pertinencia,
relevancia y

Pertinencia,
relevancia y

Pertinencia,
relevancia y

claridad con el claridad con claridad con LG BRI
objetivo la dimensiéon el indicador
A I A I A I A I



Analizar el nivel de
adopcidn de practicas

de economia
circular y consumo
responsable en los

hogares por parte de
los universitarios de
modalidad a distancia

de la UTPL.

217

Productos y
materiales

Uso de recursos

Decision de
compra en los
hogares

Transporte y
movilidad

Conciencia y
responsabilidad
ambiental

Uso de agua y
energia

Elige productos
y servicios de
menor impacto
ambiental y
responsables
socialmente

Nivel de
preferencia en el
uso de medios de
transporte

Percepcion de los
hogares sobre el
medioambiente

Uso eficiente del
agua y energia

10
11
12
13
14

15

16

17
18
19
20
21
22
23



Anexo 2. Juicio del experto para el test

(Los items tienen pertinencia con los objetivos de la investigacion?
SI(C )  NO()

Observaciones:

(Los items tienen pertinencia con la variable de la investigacion?
SI(C )  NO()

Observaciones:

(Los items tienen pertinencia con la dimension de la investigacion?
SI( )  NO()

Observaciones:

(Los items tienen pertinencia con los indicadores de la investigacion?
SI(C )  NO()

Observaciones:

(La redaccion de los items es adecuada?

SI(C )  NO()

Observaciones:

¢(Considera el instrumento valido?

SI(C ) NO()

Observaciones:

Anexo 3. Constancia de juicio del experto
Yo, , titular de la cédula
de identidad No. , certifico que realice el juicio de experto de

la encuesta disefiada por Andrea del Cisne Quezada Pardo, en la investigacion
titulada Economia circular y consumo responsable en los hogares: perspectiva

en universitarios de modalidad a distancia de la UTPL.
Firma:
Fecha:
Instrumento aplicado a los estudiantes
Sociodemografico

Género

( ) Hombre
( ) Mujer

Edad
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35a40

Estado civil
( ) Soltero

( ) Casado

( ) Divorciado

( ) Uniodn libre

(

Sector de residencia actual

( ) Urbano
( ) Rural

Ocupacion

( ) Solo estudia
( ) Estudia y trabaja

Residuos y contaminacion

V1. En su hogar clasifica:

() Residuos organicos (restos de comida, cascaras de frutas, cascarones de
huevo, pan, filtros para caf¢, etc.)

( ) Residuos inorganicos (plastico, papel, vidrio, metal, etc.)

( ) Ambos

( ) Ninguno

V2. En su hogar prefiere reciclar los envases vacios en vez de botarlos

( ) Si prefiero
( ) No prefiero

V3. Si su respuesta en la pregunta anterior es «Si prefiero», ;por qué lo
hace?
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() Por recibir una contribucién econdémica
( ) Por responsabilidad ambiental
( ) Por responsabilidad social

V4. En su lugar de residencia, ;conoce si alguna empresa publica o pri-
vada realiza algun tipo de reciclaje?

( ) Si conozco
( ) No conozco

V5. Si su respuesta es afirmativa en la pregunta anterior, estaria dispuesto
a colaborar con la empresa haciendo separacion desde la fuente (desde
su hogar):

()Si
( ) No

V6. ;Cuales son los residuos que mas desecha en su hogar? Seleccione al
menos 3 de ellos:

( ) Plastico

( ) Papel-carton
( ) Organicos
( ) Metal
( ) Madera
( ) Otros

V7. Los residuos organicos que genera en su hogar los destina como:

( ) Desecho (basura comun)
( ) Compostaje o abono
( ) Alimento para animales (gallinas, cerdos, perros, etc.)

Productos y materiales

V8. Si un aparato eléctrico o electrodoméstico se dafia o no lo utiliza, ;qué
opcion prefiere?

( ) Busco repararlo antes de comprar uno nuevo
( ) Lo desecha

( ) Utilizo alguna de sus partes

V9. Si un articulo personal no electronico (ropa, juguetes, accesorios,
muebles, etc.) se dafia o no lo utiliza, ;qué opcion prefiere?
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( ) Venderlo

( ) Desecharlo

( ) Regalarlo o donarlo

( ) Repararlo para prolongar su vida ttil

V10. El tipo de bolsas que utiliza en su hogar para realizar sus compras es:

( ) Funda plastica (desechable)

( ) Bolsa de tela o lona reutilizable

( ) Bolsa o contenedor de papel y/o carton
( ) Canastos

V11. En su hogar, ;qué influye para la decision de compra?

) Precio

) Marca

) Ahorro energético
) Lugar de origen

) Etiqueta ecoldgica

(
(
(
(
(

V12. Al momento de realizar una compra, prefiere:

( ) Articulos nuevos (ropa, muebles, electrodomésticos, vehiculos)
( ) Articulos de segunda mano (ropa, muebles, electrodomésticos, vehiculos)

V13. Dispone de sistemas de iluminacion ahorradores de energia (luces led)

()Si
( ) No
() Desconozco

V14. Dispone de inodoro doble descarga

()Si
() No
( ) Desconozco

V15. El principal medio de transporte (traslado) que utiliza es:
( ) Transporte publico

() Vehiculo propio o particular
( ) Bicicleta
()

Caminar
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( ) Otro
Uso de recursos

V16. Planifica sus compras en funcion de su restriccion presupuestaria
y/o necesidades basicas

() Siempre

( ) Casi siempre
( ) Aveces

( ) Casi nunca

( ) Nunca

V17. Los recursos del planeta son cada vez mas escasos. Para que duren
mas consume aquellos bienes y servicios que necesita:

( ) Siempre

( ) Casi siempre
( ) A veces

( ) Casi nunca
( ) Nunca

V18. Cierra las llaves mientras jabona los platos, se baia, etc.

) Siempre

) Casi siempre
) A veces

) Casi nunca

) Nunca

(
(
(
(
(

V19. Se ducha en menos de 10 minutos

() Siempre

() Casi siempre

( ) Aveces

( ) Casi nunca

( ) Nunca

V20. Reusa el agua (para regar el jardin, lavar los vehiculos, para ino-
doros etc.)

() Siempre
() Casi siempre
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( ) Aveces
( ) Casinunca
( ) Nunca

V21. Apaga los focos al salir de una habitacion

V22. Desconecta aparatos eléctricos y electrodomésticos cuando no los usa

() Siempre

() Casi siempre
( ) Aveces
()
()

Casi nunca
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